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 CON IO DONNA UN NUOVO EQUILIBRIO E I NUOVI OGGETTI DEL DESIDERIO 2021 
 

Da sabato 13 febbraio un percorso che punta al recupero di energie e motivazioni  
 

Sabato 27 febbraio il numero speciale relativo agli oggetti del desiderio 2021 
Dalla bellezza alla moda, dal food all’intrattenimento per anticipare i nuovi bisogni delle lettrici 

completi di QR code per passare in un click dalla lettura all’acquisto 
 

Milano, 11 febbraio 2021 - Due iniziative d’eccezione per iO Donna che da sabato 13 febbraio propone alle lettrici 
un’inchiesta a puntate per recuperare energie e motivazioni, fiaccate dai mesi segnati dalla pandemia. Settimana 
dopo settimana, sette appuntamenti, in un ideale percorso verso la bella stagione, “Alla ricerca di un nuovo 
equilibrio”, che si affiancheranno al ciclo di appuntamenti online con le lezione bisettimanali gratuite della prima 
Yoga Academy digitale di iO Donna, al via il 18 febbraio. 
 

Sabato 27 febbraio, in occasione della settimana della moda milanese, il settimanale femminile del Corriere della 
Sera diretto da Danda Santini, propone poi un numero speciale che indaga i nuovi bisogni e desideri 2021, con idee 
e ispirazioni dalla bellezza alla moda, dal food all’intrattenimento selezionati dalla redazione.  
 

“Questa prolungato e strano periodo dovuto alla pandemia ha cambiato i nostri ritmi, i nostri bisogni e desideri, 
erodendo spesso energie fisiche ed emotive.” - spiega la direttrice Danda Santini - “Con queste iniziative 
desideriamo condividere con lettrici e lettori un duplice percorso di “rinascita”, 
energetica e motivazionale, e il desiderio di novità, con tante idee e spunti per la nuova 
stagione 2021, da soddisfare in un click.”  
 

Con il numero di iO Donna in edicola il 13 febbraio si parte dunque “Alla ricerca di un 
nuovo equilibrio” psicofisico: un’inchiesta che si articolerà attraverso mente, psiche, 
manualità, cultura, corpo, natura e bellezza, tramite un ricco approfondimento  
settimanale con le attività, le tecniche, i suggerimenti, le basi scientifiche delle diverse 
pratiche proposte e le testimonianze di chi le ha già testate.  
Dal 18 febbraio inoltre il percorso d’inchiesta s’intreccia con le lezioni digitali gratuite 
per principianti ed esperti della Yoga Academy di iO Donna, in collaborazione con Yves 
Rocher, online su yogaacademy.iodonna.it e sui social con l’hashtag #IlTempoPerMe. 
 

Il 27 febbraio, invece, l’appuntamento sarà con “Una nuova stagione di desideri - Idee, ispirazioni, innamoramenti 
2021”. Un numero speciale di iO Donna per rispondere alle mutate necessità di lettrici e lettori. 
A partire da un’inchiesta di scenario che ha coinvolto istituti di ricerca, buyer, cacciatori di tendenze, visionari e 
futurologi, per capire cosa sta succedendo e come si stanno muovendo i grandi gruppi della moda e del lusso, della 
bellezza, dell’arredo, del food, dell’intrattenimento, dei viaggi e dell’hotellerie, per soddisfare i nuovi bisogni.  
Ai dati dell’inchiesta di iO Donna si aggiungeranno le opinioni delle lettrici e dei lettori che attraverso stories 
interattive e minisondaggi su Instagram verranno chiamati a esprimersi su aspettative e desideri futuri, sia in termini 
di acquisto che di comportamento.   
Dall’unione delle suggestioni raccolte da lettori e lettrici e da professionisti del settore e grazie alla riconosciuta 
capacità di iO Donna di anticipare i trend più significativi della stagione, il settimanale proporrà un’importante 
selezione di suggerimenti e idee, abbinate all’ormai caratteristico QR code che consente di passare dall’immagine 
all’esplorazione.  
 

Le iniziative di iO Donna saranno sostenute da campagne multimediali pianificate sui mezzi RCS e attraverso i canali 
social di iO Donna e newsletter dedicate.  
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