
 
 

 
 
 

 
COMUNICATO STAMPA 

 
IO DONNA A CITYLIFE PER GREEN CITY MILANO 

 
23 e 24 settembre - Orti Fioriti CityLife - Milano 

 
Workshop con lo chef Davide Oldani per imparare i segreti delle conserve e 

con le giornaliste di IO donna per perfette composizioni floreali ed estratti con prodotti di stagione 
 

Milano, 18 settembre 2017 – Il 23 e 24 settembre IO donna, il settimanale femminile del Corriere della 
Sera diretto da Diamante d’Alessio, dà appuntamento ai suoi lettori a CityLife che, in occasione della 
manifestazione Green City Milano e in collaborazione con l’Associazione Orticola Lombardia, aprirà le 
porte degli Orti Fioriti (Viale Berengario – ingresso pedonale parco da piazzale Arduino, Milano).  
 
Molti gli appuntamenti proposti da IO donna per un weekend all’insegna del “green”, dal workshop con lo 
chef Davide Oldani, che svelerà i segreti delle conserve, al doppio appuntamento con le giornaliste di IO 
donna: Nicoletta Civardi e Simonetta Li Pira, in collaborazione con Hotpoint e utilizzando i prodotti 
direttamente forniti dall’Orto di CityLife, spiegheranno come preparare perfette composizioni floreali ed 
estratti con frutta e verdura di stagione, con dimostrazioni e informazioni su aspetti pratici, nutrizionali e 
di costume. 
  
“Green City Milano è un’occasione per valorizzare e promuovere il patrimonio verde della città, che 
rispecchia a pieno l’impegno e la passione “green” da sempre espressa da IO donna.” - spiega il direttore 
Diamante d’Alessio - “Siamo lieti di poter contribuire a questa manifestazione nella cornice degli Orti 
Fioriti di CityLife. Un momento di informazione, benessere e condivisione dedicato alle nostre lettrici che 
arricchisce il denso palinsesto di incontri autunnali proposti dalla testata inaugurato nei giorni scorsi con Il 
Tempo delle Donne, l’evento nato da un’idea della 27ma Ora del Corriere della Sera e in collaborazione 
con Fondazione Corriere della Sera, Valore D e Comune di Milano - assessorato alla Cultura. Gli 
appuntamenti sul territorio con IO donna proseguiranno poi, da ottobre, con la quarta edizione dello Yoga 
Tour e con il secondo ciclo di incontri di Canta che ti passa”. 
 

Programma 
Green City Milano 

Orti Fioriti CityLife - Viale Berengario - ingresso pedonale parco da piazzale Arduino, Milano 
 
Sabato 23 settembre 
Dalle ore 10:00 alle 16:30 - Degustazione di tè e infusi bio con la partnership di Lov Organic 
ore 11:30 - Conserve con Davide Oldani  
ore 15 - Composizioni floreali di frutta e verdura con Nicoletta Civardi (giornalista di IO donna) 
ore 16 - Estratti di stagione con Simonetta Li Pira (giornalista di IO donna) 
Ore 17 - Hortives presenta il libro Ortaggi e fiori nell'orto, con degustazione guidata dei fiori eduli 
 
Domenica 24 settembre 
Dalle ore 10:00 alle 16:30 - Degustazione di tè e infusi bio con la partnership di Lov Organic 
ore 12 e ore 15 - Composizioni floreali di frutta e verdura con Nicoletta Civardi  
ore 11 e ore 16 - Estratti di stagione con Simonetta Li Pira  
ore 17 - Orto Giardino in un’ottica di gestione sostenibile a cura della Cooperativa del Sole 
	
Programma e ulteriori informazioni su iodonna.it. 
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