
 
 

 
COMUNICATO STAMPA 

 
TORNA L’APPUNTAMENTO CON IL “WEDDING BOOK” DI “IO DONNA” 

LO SPECIALE DEDICATO ALLE FUTURE SPOSE 
 

Dal 10 febbraio in edicola e online su iodonna.it 
 

Dal 19 al 22 maggio, il “Wedding Book” di “IO donna” tra i protagonisti di  
Sì Sposaitalia Collezioni, Milano Bridal Week, Fiera Milano City  

 
 

Milano, 9 febbraio 2017 - Il 10 febbraio torna, in edicola e online su iodonna.it, l’appuntamento con il 
Wedding Book di IO donna, lo speciale del settimanale femminile diretto da Diamante d’Alessio per 
organizzare un matrimonio perfetto e senza ansia.  
 
Nel volume, scanditi in cinque sezioni temporali, tutti i suggerimenti e i consigli degli esperti della 
redazione di IO donna e degli addetti ai lavori - dal wedding planner agli esperti di catering - per 
accompagnare e supportare le future spose nei 365 giorni che vanno dal fidanzamento al fatidico sì:  
 
- 365 giorni: le strategie per affrontare positivamente lo stress della cerimonia e il cambiamento di vita, i 
consigli degli addetti ai lavori e gli appunti di stile di Giusi Ferré;  
 
- 300 giorni: le proposte moda sposa di tendenza, i suggerimenti fashion per lo sposo e per i più piccoli, 
le dritte sulle fedi e i gioielli, gli abbinamenti e gli accessori da indossare;  
 
- 250 giorni: tutto sul ricevimento, con i consigli degli esperti. Dalle location alle idee per le liste nozze, 
la torta nuziale, le tavole o il bouquet; 
 
- 100 giorni: le proposte per la luna di miele, dai paradisi esotici alle isole nel Mediterraneo, con itinerari 
romantici o avventurosi; 
 
- 30 giorni: la remise en forme, tra spa, centri benessere in montagna e trattamenti hi-tech e le nuove 
proposte di acconciature, profumi e make up. 
 
Completano il Wedding Book, in edicola a 4,90 euro e online su iodonna.it, gli indirizzi di selezionati 
fornitori del prezioso carnet d’adresse: dai fioristi ai wedding planner, dagli atelier da sposa fino alle 
pasticcerie e confetterie. 
 

Per tutti i professionisti del settore inoltre il Wedding Book sarà disponibile dal 19 al 22 maggio presso 
lo stand di IO donna a Sì Sposaitalia Collezioni, Milano Bridal Week, Fiera Milano City.  
 
 
 
Per ulteriori informazioni: 
Media Relations RCS MediaGroup - Sistema Verticali e Gruppo Sfera  
Barbara Ruggeri - tel. +39 0225845414 – 3351247734 
barbara.ruggeri@rcs.it 
www.rcsmediagroup.it 
www.iodonna.it 
 


