
 
 

 

 
 
 

 
 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

CON “RUNNING WEEK” ESORDISCE IL NUOVO FORMAT “1 WEEK” DI AMICA 
 

Dal 12 ottobre online solo su amica.it 
 

Milano, 9 ottobre 2015 - E’ online dal 12 ottobre su amica.it “1 WEEK”. Un nuovo ed esclusivo format di 
approfondimento, della durata di una settimana, che amica.it dedicherà ogni mese a un tema diverso, con 
contenuti trasversali a tutte le sezioni del sito, dalla moda al beauty, dal daily tips al party&people.  

Il progetto, di grande impatto e visibilità grazie all’accesso diretto dalla nuova icona posizionata accanto al 
logo di Amica e all’home page che per il primo giorno sarà sempre completamente dedicata al tema scelto, 
prende il via con “Running week”. 

Scelto da Amica e condiviso da Brooks, brand americano leader nel settore delle calzature sportive, il 
running sarà infatti il protagonista della prima “1 WEEK” di amica.it, con informazioni, consigli e 
suggerimenti. Dalle novità della stagione sulle scarpe ai consigli per i passeggini da running; dalle celeb che 
corrono ai film dedicati, fino alle news e alle curiosità di moda e wellness, incluso il beauty kit di 
sopravvivenza per le runner. O ancora, le novità in tema di palestre e nuovi trend sportivi, le opinioni e i 
consigli di trainer ed esperti, così come i luoghi ideali per correre o il calendario delle prossime corse. 
 
“Con questo nuovo format Amica conferma la sua personalità unica e il desiderio di osservare e raccontare 
modelli di lifestyle nel quotidiano” - afferma il direttore Emanuela Testori - “Ovviamente con il nostro 
punto di vista, che non rinuncia alla moda e alla bellezza, apprezzato da chi ci legge sul magazine e online o 
ci segue sui social, come dimostra il fatto che la proposta di partecipare a “1 WEEK” ha trovato subito 
compagni di strada, anzi di corsa.”   
 
Il format “1 WEEK” sarà sostenuto anche attraverso i canali Facebook e Instagram di Amica, con l’hashtag 
#Amica1week. 
 
 
 
 
Per ulteriori informazioni: 
Media Relations RCS MediaGroup 
Sistema Verticali, Communication Solutions, Gruppo Sfera e Digicast  
Barbara Ruggeri - tel. +39 0225845414 - barbara.ruggeri@rcs.it 
Eleonora Riva - tel. +39 0225843296 – eleonora.riva@guest.rcs.it 
www..amica.it- www.rcsmediagroup.it  
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