
    

 
 

COMUNICATO STAMPA 
 LEI PRESENTA LE NOVITA’ DI SETTEMBRE (Canale SKY 129) 

 
In arrivo la prima assoluta di “Non ditelo al dottore”  

e la nuova stagione di  “Non ditelo alla sposa!” 

Milano, 1 settembre 2017  - Ditelo a gran voce che sta per debuttare su Lei “Non ditelo al dottore”! 
L’esordio della stagione ha infatti come protagonisti coloro che preferiscono cure fai da te al parere di un 
medico. In arrivo anche i nuovi attesissimi episodi di “Non ditelo alla sposa!”, la fortunata serie dedicata ai 
matrimoni bizzarri e originali per eccellenza. 

Parte il 4 settembre “Non ditelo al dottore”, il nuovo programma di Lei dedicato a chi preferisce consultare 
il web per cercare una soluzione al proprio problema di salute, piuttosto che chiedere l’aiuto di un esperto. 
Tale atteggiamento risulta più diffuso soprattutto tra le nuove generazioni: infatti, in particolare i giovani 
tra i 18 e i 34 fissano appuntamenti con il proprio medico curante per poi non presentarsi e preferire 
consulti online sui rimedi ai propri disturbi, peggiorando spesso la situazione.  
E’ in questo scenario che quattro dinamici medici intervengono, talvolta in extremis, per  aiutare ragazzi a 
guarire, ad esempio, da forme aggressive di acne, da dermatiti o infezioni cutanee in ogni parte del corpo, o 
da pessimi risultati causati da diete estreme. 
Le cure che i pazienti hanno deciso di intraprendere non hanno alcun fondamento scientifico e i dottori 
dovranno agire al più presto: li visiteranno nelle loro abitazioni, valuteranno la situazione e troveranno, 
infine, le giuste cure da prescrivere a ognuno di loro. 
 
Il 4 settembre, inoltre, andrà in onda anche la prima puntata dell’undicesima stagione di “Non ditelo alla 
sposa!”. L’ingrediente principale e vincente del programma è ancora una volta l’affidamento totale dei 
preparativi del matrimonio ai futuri sposi: in tre settimane e con un budget prestabilito, dovranno definire 
ogni dettaglio, inclusa la scelta dell’abito delle loro prossime consorti. 
Travestimenti, coreografie, sorprese inaspettate - ad esempio la celebrazione di nozze a bordo di un aereo - 
saranno protagonisti di questa nuova serie tutta da scoprire che, rispetto alle precedenti, evidenzierà 
maggiormente la differenza tra i gusti più tradizionali e sobri delle future mogli e le scelte completamente 
opposte dei loro futuri mariti, che opteranno per la stravaganza e l’adrenalina. 

Non ditelo al dottore, dal lunedì al venerdì alle 14.30, a partire dal 4 settembre 
Non ditelo alla sposa!, dal lunedì al venerdì alle 15.20, a partire dal 4 settembre 
 
 
Lei 
Lei è un canale di intrattenimento dedicato ad un pubblico femminile maturo e dinamico con una programmazione principalmente 
factual, distribuito sulla piattaforma Sky, canale 129 (Lei) e canale 130 (Lei+1). Nel suo palinsesto sono presenti diverse tematiche: 
dalla cucina al matrimonio, dalla salute alla bellezza, dalle relazioni ai racconti crime. 
L’offerta si completa inoltre di un sito con contenuti utility legati al mondo femminile e dei canali social correlati. 
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